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@ ENQUADRAMENTO

A CO,PL (CO. Performance
Ladder) € uma metodologia
amplamente utilizada na Europa
para promover aquisigcdes
publicas de baixo carbono,
integrando critérios de
sustentabilidade e de redugao
de emissdes nos procedimentos
de contratacdo. Com mais de 15
anos de implementagado em
paises como os Paises Baixos e a
Bélgica, tem vindo a evidenciar
resultados na redugao da pegada
carbodnica associada a
contratagao publica e no
incentivo a inovacado sustentavel
por parte do mercado.

Em Portugal, este
enquadramento assume
particular relevancia no
contexto da Estratégia Nacional
de Compras Publicas Ecologicas
(EC0360), que reconhece a
contratacao publica como um
instrumento estratégico para
apoiar a economia circular e a
transicao climatica, reforcando o

principio de que o setor publico
deve liderar pelo exemplo e
mobilizar o mercado para
praticas mais sustentaveis.

A ECO360 define metas para a
integragdo progressiva de
critérios ambientais nos
contratos publicos e promove
uma abordagem estruturada as
compras publicas verdes,
consolidando o papel das
entidades adjudicantes na
concretizagdo dos compromissos
nacionais e europeus em matéria
de neutralidade carbdnica.

Este programa foi concebido
para capacitar decisores e
quadros superiores da
Administracdo Publica na adogao
da CO,PL, assegurando uma
compreensao estratégica,
juridica e operacional da
metodologia e apoiando a sua
integragao efetiva nos
procedimentos de contratagao
publica.

“A contratacdo publica pode dar um contributo significativo

para alcangar os objetivos ambientais e climaticos.”
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7 RAZOES PARA PARTICIPAR NESTE PROGRAMA
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Dominar a principal metodologia europeia para a
contratagcao publica sustentavel.

Garantir o alinhamento com as metas da Estratégia
Nacional ECO360 e com os compromissos de
descarbonizacao nacional e europeia.

Aceder a uma rede europeia ativa de entidades publicas
e privadas, com partilha de boas praticas consolidadas
ha mais de 15 anos e casos de sucesso internacionais.

Reforgar o posicionamento institucional como entidade
publica pioneira na descarbonizacdo da contratacao
publica.

Reduzir o impacto ambiental através da descarbonizacao
e potenciar a eficiéncia financeira nos contratos publicos.

Integrar uma rede de entidades publicas pioneiras em
Portugal nesta matéria.

Receber mentoria técnica especializada e contacto direto
com a SKAO, entidade gestora da metodologia a nivel
europeu.

02






CO.PL START

PERFIL DE
PARTICIPANTES

FORMATO E
ESTRUTURA

Este programa destina-se a:

- Dirigentes e decisores da
Administracdo Publica

- Diretores financeiros e
responsaveis pela gestao
orcamental

- Chefias e técnicos
superiores de contratagao
publica

A formagao CO,PL START
decorre em abril de 2026,
em formato misto,
combinando sessdes de
formacao online, mentoria
técnica, apoio técnico
especializado na preparagao
e redagao do procedimento
de contratacdo publica e um
evento final presencial.

Cada participante,
individualmente ou em
equipa institucional, devera
desenvolver um projeto final
gue sera um procedimento
de contratacdo publica

com inclusdo de critérios de
baixo carbono, alinhado com
a metodologia da CO,PL.

O projeto final sera avaliado
com base na sua qualidade
técnica, alinhamento
estratégico e grau de
aplicabilidade. Caso o

04

- Gestores e técnicos de
sustentabilidade e ambiente
* Quadros dirigentes de
entidades adjudicantes

Nota: A participagdo carece de
candidatura prévia, mediante o
preenchimento de formulario e
processo de selegdo.

procedimento venha a ser
efetivamente lancado pela
entidade participante, sera
atribuido o Certificado
CO,PL Champion,
distinguindo o compromisso
institucional com a
contratagao publica
sustentavel. Caso contrario
sera atribuido o Certificado
CO,PL Lider.

Estrutura do Programa

- 7 sessOes de formacgao
online

* Mentoria técnica
especializada em CO,PL

- Apoio juridico especializado
em contratagao publica

-1 evento presencial de
graduagao e networking

- Certificagao atribuida:
Certificado “Lider da CO-

PL” (obrigatoriedade de entrega
do projeto final)



‘ MODULO 1
Compras Publicas Sustentaveis:
Enquadramento Estratégico

Vera Cristal
Developer da CO,PL em Portugal

Sessao 1: Objetivos:
Kick-off da

formagao . I ~ e
11H30-12H15 Apresentar a estrutura e os objetivos da formagao, clarificar o

07/04 formato, a dindmica e as expectativas do programa;

* Promover o conhecimento entre os participantes, criando um

primeiro momento de networking e partilha de motivagdes.

Paula Trindade
PhD Coordenadora Nucleo Compras Publicas Ecolégicas ECO360

Diregado de Servigos Partilhados de Compras Publicas eSPap, I.P.

Sessao 2: Objetivos:

Enquadramento

norl:natwo * Conhecer o enquadramento normativo nacional, o papel da
nacional e L.

Estratégia RCM 132/2023 e da Estratégia ECO360;

ECO360

10730'13H00 * Identificar as oportunidades para alinhar politicas internas
09/04

com metas de neutralidade carbdnica, assim como a
monitorizagdo e reporte de critérios ecoldgicos.
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. MODULO 1
Compras Publicas Sustentaveis:
Enquadramento Estratégico

Margarida Natal Mendes
Gestora da CO,PL em Portugal
Sessao 3: Objetivos:

Estratégias de

Compras e a . , .
P * Compreender a avaliagdao para além do prego, incorporando

Norma ISO . . . .
20400 custos e impactos ao longo do ciclo de vida de bens, servigos e
10H30-12H30 obras, reforcando o papel das compras publicas nas metas
14/04 ambientais, sociais e econdmicas.

* Explorar a ISO 20400 como referéncia internacional para
estruturar processos de compras, da definicdao de
necessidades a avaliacdo de fornecedores e adjudicacéo.
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‘ MODULO 2
Compras Publicas Sustentaveis:
Implementacao da CO,PL

Margarida Natal Mendes
Gestora da CO,PL em Portugal

Sessao 1: Objetivos:
CO,PL solucao

para (fntldades * Evidenciar como a CO, Performance Ladder (CO,PL) apoia a
adjudicantes

10H30-12H30 integragao de critérios de sustentabilidade e descarbonizagao
16/04 nos procedimentos de contratacdo publica.

* Demonstrar de que forma a metodologia disponibiliza um
quadro estruturado para definir critérios de baixo carbono e
reforcar o alinhamento institucional com metas nacionais e
europeias de neutralidade carbodnica.

Sessao 2: Objetivos:

Trabalho de

Grupo ~ . . .

10H30-12H30 Sessdo operacional orientada para o desenvolvimento de pegas
21/04 procedimentais de um procedimento de contratagdo publica

com integracao da CO, Performance Ladder (CO,PL), na
qualidade de entidade/parte participante.

Dinamica de trabalho:

* Trabalho em equipas constituidas, preferencialmente, por
colegas da mesma entidade.

* Recomenda-se a inscrigao de duas pessoas por entidade, para
garantir condicdes eficazes de colaboragao e divisao de
tarefas.

Resultados esperados:

* Integragdo da CO,PL no Programa de Concurso e no Caderno
de Encargos, assegurando coeréncia técnica e aplicabilidade
pratica.
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' MODULO 2
Compras Publicas Sustentaveis:
Implementacao da CO,PL

Sessao 3:
CO,PLa
perspetiva
das entidades
adjudicatarias
T0H30-12H30
23/04

Sessao 4:
Trabalho de
Grupo I
1T0HO00-13HO0O0
28/04

Diogo Teixeira
Especialista em Pegada de Carbono (Aliados Consulting)

Objetivos:

* Compreender a CO,PL do ponto de vista dos operadores
econdmicos e os requisitos para certificagao.

* |dentificar, de forma pratica, setores e principais fontes de
emissdes, através de um exercicio/case study orientado.

Objetivos:

Sessao operacional orientada para o desenvolvimento de pegas
procedimentais de um procedimento de contratagao publica
com integragao da CO, Performance Ladder (CO,PL), na
qualidade de entidade/parte participante.

Dinamica de trabalho:

* Trabalho em equipas constituidas, preferencialmente, por
colegas da mesma entidade.

* Recomenda-se a inscricdo de duas pessoas por entidade, para
garantir condicdes eficazes de colaboragdo e divisao de
tarefas.

Resultados esperados:

* Integragcdao da CO,PL no Programa de Concurso e no Caderno
de Encargos, assegurando coeréncia técnica e aplicabilidade
pratica.
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. MODULO 2
Compras Publicas Sustentaveis:
Implementacao da CO,PL

Sessao 5: Objetivos:

Duvidas e

:‘:;::ir:endaqoes * Explorar a aplicagdo da CO,PL em procedimentos concretos
1H30-13H00 de contratagdo publica, desde o planeamento inicial até a
05/05 definicdo de critérios e clausulado;

* Consolidar orientacdes com exemplos praticos, apoiando a
operacionalizagao da metodologia no contexto institucional de
cada participante.
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CO.PL START

* Possibilidade de agendar até duas sessdes de mentoria com
a equipa Aliados, para esclarecimento de duvidas e apoio a
implementacao da metodologia.

* Serdo disponibilizados exemplos de procedimentos ja
implementados e ferramentas de apoio a inclusao da
solucao.

* E expectavel que todos os participantes realizem o trabalho
de grupo para aprovagao e obtencao do diploma associado
ao curso.

Porto.
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Data: 22 de maio
Local: Casa do Corim

Atividades:

* Mesa-redonda
- Partilha de boas praticas e networking
- Entrega de certificados



https://www.lipor.pt/pt/formar/casa-do-corim/a-casa-do-corim/

CO.PL START .

INSCRICOES E INFORMACOES

A participagao na formacgdo é gratuita e integralmente financiada com o apoio da
SKAOQO e da Fundacgao IKEA.

A inscricdo esta sujeita a candidatura prévia e processo de selegao, mediante o
preenchimento de formulario proprio.

Para acesso ao formulario de candidatura:
Formacdo CO,PL START - 32 edicao Inscricdes

Para mais informagdes, contacte:

co2pl@aliados.consulting
www.aliados.consulting

Siga a CO,PL Portugal no Linkedin

Linked ]


https://www.co2performanceladder.com/countries/netherlands/
https://forms.office.com/e/CkzzNsAD5P
https://forms.office.com/e/4wHa3Zgpn1
https://www.linkedin.com/company/co2pl-portugal/

CO, PERFORMANCE LADDER
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